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Tisztelt Képvisel6-testiilet!

A Képvisel6-testiilet éves munkaterve szerint a haziorvos, a védénd és a fogorvos minden
évben beszamol az el6z6 évben végzett munkajarol.

Az egészségligyi alapellatds 2022. évi helyzetér6l sz0l6 beszamolok az elbterjesztés
mellékletét képezik.

Kérem a Tisztelt Képviselo-testiilet az elterjesztést megtargyalni és a hatdrozati javaslatot
elfogadni sziveskedjen.




HATAROZATI JAVASLAT:

Balatonudvari Kozség Onkormdnyzat KépviselG-testiiletének
0o 72023, (...oe.o.n..) Szdmil hatdrozata

Balatonudvari Kézség Onkorméanyzat Képvisel6-testiilete Az egészségiigyi alapellitas
2022. évi helyzetérdl sz616 beszamolot megismerte és elfogadja.

1./ A Képvisel6-testiilet felkéri Polgarmestert, hogy a beszimoloé elfogadasarél
tajékoztassa a beszamolot készitoket.

Hataridé:  2023.05.20.

Felelos: polgarmester
Kapja: haziorvos, fogorvos, védéné

Balatonudvari, 2023. majus 12.
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Az el6terjesztés térvényes!
dr. Percze Tiinde jegyz6 nevében és megbizasabol: \ 1 .y
b
Vas Veronika
kirendeltségvezetd



Tisztelt Balatonudvari KépviselGtestiilet!

Balatonakali Haziorvosi Szolgélat valtozatlan személyi feltételekkel, jogszabdlyban
meghatarozott formaban litja el kételezd és vallalt alapellatasi feladatait. A
védénéi feladatokat Pradaricsné Kantas Maria védéné latja el . Alkalomszer(ien

otthonaikban latogatja az ujsziildtteket.

Mindannyian kételez6 és szabadon valasztott tovabbképzéseken vesziink részt

folyamatosan.

Praxis jelenlegi létszama: 1696 f6

Haziorvosi rendelénk 2022. éves betegforgalma 10 682f5 / napi atlag 45 — 60 f&/
Fizikotherapias rendelésiink éves betegforgalma / Balatonudvari lakos /: 412 eset.

Ambuldns betegelldtas az elmult évben / nyaralé-tdborozé vendégek / : 1814

esetben tortént.

N&vér altal végzett beteglatogatas lakason 228 esetben tértént.
Szakrendelésre utaltak szama / képalkoté diagnosztika, labor / : 1237 f6
Egyéb szakrendelés : 176 f6

Tappénzes feliilvizsgalat havonta ellenérz6 fGorvos 4ltal térténik. Tappénzen

1év6k szama minimadlis, atlag 10-12 6.



A délutdni, hétvégi kbzponti orvosi ligyeletben valé részvétel folyamatos.

Az iigyeleti rendszer véleményem szerint komoly véltoztatisokat igényelne.
Mind az ellatandé teriilet mérete, mind a hatalmas betegszam, mely f6leg a nyari
honapokban 61t nagyvarosi méreteket, tobb tigyeletes orvos munkajat igényelné
ahhoz, hogy a betegek biztonsagos ellatasa soha se keriiljon veszélybe.

Az ugyeleti rendszerbe - féleg ha ekkora betegforgalommal miikédik, mint a
balatonfiiredi - elengedhetetleniil fontos lenne még orvosokat bevonni, ugyanis
a jelenleg praktizalé és tligyeletben részt vevd orvosok mar tovibb nem
terhelhetdek. Ez nyilvanvaléan csak olyan kollégikkal lenne lehetséges akik

kifejezetten helyettesitésbdl és ligyelet véllalasabol szerzik a jovedelmiiket.
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A haziorvosi munka fontos részét képezik a sziirvizsgalatok, melyet a
rendelénkben megjelend paciensek korében rendszeres vérnyomasmeéréssel,
laborvizsgéalatokkal és természetesen életmédi szokdsokra is Kkiterjedd
anamnézis felvétellel, beszélgetéssel, valamint fizikalis vizsgilattal végziink.

Fontos része az adminisztratfv munka, melyet az asszisztensek végeznek.

A praxis 4 ANTSZ &ltal el6irt felszereltséggel rendelkezs rendelében vérja pacienseit.
Mindegyik  rendel6ben  kézipatika mikédik, a péaciensek rendszeres
gyogyszerelldtasat biztositva. Féleg akut megbetegedés esetén nagy segitség a

betegnek , hogy nem kell utazni a gydgyszerért, ezzel névelve az elldtas szinvonalat.

Gondozasi statisztika:
® Magasvérnyomds-betegség: 543 f6 - a betegek tobbsége 50 év feletti.

® (Cukorbetegség: 134 {6 - a betegek tobbsége 60 év feletti. -



* Mozgdsszervi betegségek: 243 f6 - tdbbségében 60 év feletti nék, melyet a
noéket kiilondsképpen érintd csontritkulds mint népbetegség is magyaraz.

* Légzbszervi betegségek: 90 f6 - a betegek tobbsége 50 év feletti.
® Pajzsmirigy rendellenesség: 117 6

* Daganatos betegség: 82 f6 - tobbségében 60 év feletti ndk.
(Természetesen ezt az adatot magyarazza a nemek kozotti aranytalansag
60 év folott, tudniillik a férfiak kordbban meghalnak sziv-érrendszeri
betegségekben.)

* Neuroldgiai betegségek: 29 6 - tobbségében 60 év feletti nék.

* Pszichidtriai betegségek: 42 f6 - tobbségében nék.

Viéltozatlanul a Hazi Segitségnyujté Szolgdlat munkatdrsaival egyiittm(ikddve

végezziik a gondozasra szorulé paciensek otthoni ellatasat.

Falugondnoki Szolgélataink  segitségével utazhatnak raszorulé betegeink a

szakrendelésekre.

Kdszénjiik a Tisztelt Onkormanyzat segit6 egylittmiikodését!

Tovabbi sikeres munkat, mindenkinek jo egészséget kivanunk!

Szeretettel varjuk pacienseinket!

Tisztelettel:

Dr Balla Gyorgy Haziorvos

Balatonakali, 2023.05.11.






Beszamol6 a 2022-es évrél

Osszesen megjelent betegek szama: 1795
Sziirévizsgalatok szama felnétt :457

Sz(irévizsgalatok szama gyermek: 258
Fogaszati varandos gondozas :10
Hidlevétel : 58

Fogsorkészités : 40

Fogkdeltavolitas :278

Gyokérkezelés : 99

Foghuzas : 346

Témések : 418

Réntgen készités : 203

Elvégeztink ezenkivil a statisztikdban nem szerepls egyéb beavatkozasokat.:
szajsebészeti beavatkozasok,iny és nyalkahartya kezelések,rogzitett
fogpétiasok,szakrendel6i beutalasok.

A 2022-es évben a szigori COVID szabalyok megszlintek ,ami azt jelenti,hogy a
kezelésekhez mar nem kellett negativ tesztet hozni és a kezelésekben sem volt mar
korlatozas. A betegeknek a varéban tovabbra is maszkot kell hordaniuk.. Természetesen
a rank vonatkoz6 szigorud higiéniai szabalyok tovabbra is érvényesek. Ez konkrétan az
eszkozok, fellletek alland6 fertétlenitését jelenti és minden beteg utan szellgztetnlink
kell.Erre azért van szilkség ,mert a fogaszati turbina hiitéséhez szilkséges spray az
esetlegesen fert6zott betegek nyalaban levd virusokat az egész légtérben
szétszorjak..Mivel levegé fertétlenits késziilék egyik rendelében sincs, a rendszeres
szell6ztetés segit csak.Ez a kételez6 folyamat valamelyest lelassitja a rendelés folyamat. A
betegek berendelése tovabbra is egyeztetés alapjan ,idépontra torténik..A stirgés
beavatkozasokat igyeksziink elényben részesiteni. Minden betegnek elkérjiik a
telefonszamat, ha valamilyen ok folytan kimaradna egy kezelés, hivunk helyére Gjat.A
COVID jarvany elmultaval djra elkezdtilk az iskolasok osztalyonkénti sziirését. Ez a
zankai és a balatoncsicsoéi iskolara is egyarant vonatkozik. A jarvany alatt nem
jelenhettek meg a gyerekek csoportosan, igy két év kimaradt ,ami sajnos meglatszik
sokuk szajallapotan.Oktoberben asszisztensném és én is elkaptuk a COVID fert6zést.
Hosszabb ideig nem tudtunk dolgozni, ami felboritotta az egész eljegyzési
rendszertinket. Ezeknek a betegeknek Uj idépontokat kellett kijeldini az amugy is telitett
varolistaban.Praxiskdzdsségben dolgozunk, a rank vonatkozo sztiréseket, feladatokat
elvégezzik.December hdnaptdl az antalfai rendelés megsziint, ez nem érinti a
korzethatarokat, az ottani lakosok a zankai rendelést vehetik igénybe.A rendeld
felszereltsége j6,egy Uj ,még garancidlis hélégsterilizatort az antalfai rendelébé!
athoztunk Zankara, ahol a régit révidesen cserélni kellett volna.

Dr. Hargitai Zsolt
fogszakorvos

Balatonakali, 2023.01.08.






Védondi Szolgalat

Tihany

Csokonai u. 2.

8237 ikt.: 14/2023

Balatonudvari K6zség Onkorményzata
részére

Balatonudvari

Ady Endre ut 16.

8242

Targy: Védondi beszamold 2022. évrdl

Beszamol6 2022. év védéndi munkajarol Tihany Asz6fé Orvényes és Balatonudvari kozségek
tertiletén

Gondozott csaladok szama a négy kozség teriiletén: 115 csalad. Az e€l8z6 évekhez hasonléan
t6bb csalad koltozott be és a nyari szezon végeztével el a korzetbol.

Tobb csalad koltozott a kornyezd varosokbol, falvakbol az Aszof6 teriiletén épiild 1ij csaladi
hazakba gyermekekkel.

A 2022-es év soran gondozott varandosok szdma: 31, ebbdl fokozott gondozast igényldk
szama: 7 f6 volt egészségligyi és kornyezeti okok miatt.

Korasziilés az év folyaméan egy volt, halvasziilés nem volt.

A 0-11 honaposok létszama: 16, egészségiigyi okok miatt fokozott gondozast igénylok: 4 £6.
Az egy €v alatti csecsemok 86 szazaléka kapott 4 hénapos korig kizarolag anyatejet, 14
szazalékuk vegyes taplalasban részesiilt (anyatej+tapszeres kiegészités).

Hat hénapos kor utdn még 81 szazalékuk kapott anyatejet, és egy éves kor utan is még 86% ez
az arany. Az anyukdk tudataban vannak a szoptatas fontossaganak, és ugy latom, hogy
alkalmazzak tehetségiik szerint a babak egészségének megalapozasara.

A 12-35 hoénapos kisdedek 2022. évi atlaga: 41 £6, egészségi okok miatt 7 £6 a veszélyeztetett
koziiliik.

A 3-6 évesek szama 2022-ben 68 gyermek, koziilikk egészségiigyi okok miatt 3, kornyezeti
okok miatt 1 igényel fokozott gondozast.

Oktatasi intézménybe nem jard 7-18 éves gyermek nem volt az évben.

A véranddsok és a sziilok igénylik az e-mailes kapcsolattartast, egyre tobb esetben kiildenek
meg leleteket e-mailben, bdlcsédei, 6vodai hirekkel kapesolatban keresnek, és az ismeret-
terjesztést is jol tudom alkalmazni ezen keresztiil.

Babamasszazs foglalkozasokat csoportosan nem tartottam, vigyazva a csecsemok
egészségére, de az Ujsziilottek megkaptak a masszazs leirasat, a mozdulatokat 4tbeszéltiik,
sziikség esetén gyakoroltuk.

Onall6 védénéi tanacsaddson a 2022-es év soran 539 f6 jelent meg.

Tavkonzultaciét sokkal kevesebb alkalommal vettek igénybe a csaladok ebben az évben,
igénylik a személyes talalkozast. ,

Az év Osszesitésében 981 szaklatogatast szamoltam Gssze.



Tovabbra is hasznaltuk a Népegészségiigyi Szolgalat hatalyos utasitasait mind a COVID,
mind pedig az influenza és egyéb fertdzések elkeriilésére.

A sziilés utan hazaérkezoket elbiras szerint hetente latogattam meg, a havi statusz
vizsgalatokat és az éves kotelezd statuszvizsgalatokat a tandcsaddban végeztem el. A
népegészségligyi eldirasoknak megfeleléen védénéi tanacsadas csak engedéllyel rendelkezd
véddndi tandcsadoban lehetséges, Tihany Csokonai u. 2. szdm alatt. Minden a szakmai
eléirasoknak megfelelé eszkoz rendelkezésemre all, az id6pontra érkezés pedig mindenkinek
€lényds, nincs sok varakozasi id, igy azt tartjuk tovabbra is.

A statuszvizsgalatokon kisziirt gyermekek ismétls vizsgalata, ill. tovabbi kivizsgalasa
haziorvosa vagy szakorvos bevonasaval biztositott, igy idében tudunk 1épni, ha valami
rendellenességet tapasztalunk. A sziilok partnerek ebben, a kapott zérdjelentéseket
visszahozzak, az utasitiasokat kovetik.

A gyerekek jol fejlédnek, szeretetteljes sziil6i hozzaallassal, anyagi koriilmények
biztositasaval.

Az intézményekben végzett munkam soréan a tihanyi Visszhang 6voda két csoportjdban
tisztasagi vizsgélatot tartottam évente tSbbszor, kdzben kis csoportos forméaban beszélgettiink
a gyerekekkel az egészséges életmodrol, kéz-¢s fogmosas fontossagarol, egészséges ételekrdl.
Az iskolai munka szintén évi tdbbszori tisztasagi vizsgalatot tartalmaz mind a nyolc
osztalyban, itt is tudunk kis csoportban besz€lgetni az egészséges életmodrol, tisztasagrol.

A kotelez6 kampanyoltasokat és a sziilok altal igényelheté méhnyak rak-elleni (GARDASIL)
védooltast megkaptak a gyerekek.

Az osztalyvizsgalatok rendben lezajlottak, a tovabbkiildstt gyermekek beutalét kaptak, a
felfedezett rendellenességekre javaslatot (pl. tornagyakorlatokat) kiildtiink.

A tavalyi év soran az osztalyok egészségnevelési orait megtartottam. Az 6t6dik osztalynak az
egészséges taplalkozasrol, a hatodik osztalyosokkal a ,,nagylany leszek, nagyfiu leszek”
témakorérdl beszélgettiink. A hetedik osztalyosoknak a serdiilékori valtozasokrél tartottam
orat, a nyolcadikosokkal a felnétté valasrol, tovabbtanulassal kapesolatos tudnivalokrdl
beszélgettiink.

A Gyermekjoléti Szolgalattal tartom a kapcsolatot, értesitjiik egymast a korzetbe keriilt
szociélis problémaval kiizd6 csaladokrol, éves rendezvényeken, védonéi értekezleteken
megbeszéléseken részt veszek.

A Védondi Szolgalat helyettesitési rendje jol miikodik, Szentesiné Gergely Mariaval (Pécsely,
Balatonsz616s, Vaszoly, Dérgicse és Balatonakali) egymast helyettesitjiik, ha sziikséges.

Tisztelettel: Pradaricsné Kantas Maria/Véd6n6i Szolgalat Tihany

Tihany, 2023-04-26



